non teñas celos 
pero apréciao 


E agora, fillos meus, escóitame e coidado co espírito de 
engano e envexa. Porque a envexa domina toda a mente 
do home, e non lle permite nin comer nin beber, nin facer 
nada ben. Pero sempre lle suxire destruír o que envexa; 
e mentres o que é envexado florece, o que envexa 
esmorece... Aprendín que a liberación da envexa vén 
polo temor de Deus. Porque se un home foxe ao Señor, 

o espírito maligno fuxirá del e a súa mente alumearase. 
E en diante compatízase con aquel a quen envexaba 

e perdoa aos que lle son inimigos, e así cesa da súa 
envexa. TESTAMENTO DE SIMEÓN 1:16-20 


Coidado, pois, fillos meus, de todos os celos e envexas, 
e camiñade con soltura de corazón, para que Deus vos 
dea tamén graza e gloria e bendición sobre as vosas 
cabezas, como viches no caso de Xosé. 

TESTAMENTO DE SIMEÓN 2:5 


Tamén vós, fillos meus, amade cada un ao seu irmán 
con bo corazón, e o espírito da envexa apartarase de vós. 
Porque isto fai salvaxe a alma e destrúe o corpo; 
provoca ira e guerra na mente, e infórmase en feitos de 
sangue, leva a mente ao frenesí, causa tumulto á alma 
e tremor ao corpo. Porque ata no sono os celos 
maliciosos roen, e con espíritos malvados perturba 

a alma e fai que o corpo se turba, e esperta a mente do 
sono con confusión; e como un espírito malvado 

e velenoso, así se lle parece aos homes. 

TESTAMENTO DE SIMEÓN 2:7-9 


Porque o odio actúa con envexa tamén contra os que 
prosperan: mentres escoita ou ve o seu éxito, sempre 
languidece. TESTAMENTO DE GAD 1:22 

A xustiza expulsa o odio, a humildade destrúe a envexa. 
Porque o que é xusto e humilde avergonza de facer o que 
é inxusto, sendo reprendido non doutro, senón do seu 
propio corazón, porque o Señor mira a súa inclinación. 
TESTAMENTO DE GAD 1:27-28 

Porque o pobre, se libre de envexa agrada ao Señor en 
todas as cousas, é bendito por riba de todos os homes, 
porque non ten o traballo dos vanidosos. Deixade, pois, 
os celos das vosas almas, e amadevos uns aos outros 
con rectitud de corazón. TESTAMENTO DE GAD 2:15-16 


Tampouco irei con envexa consumidora; pois tal home 
non terá comunión coa sabedoría. 

Sabedoría de Salomón 6:23 

Non envexas a gloria do pecador, porque non sabes cal 
será O seu fin. ECLESIÁSTICO 9:11 

As riquezas non son agradables para un nigro: e que 
debe facer un home envexoso co diñeiro? 

Eclesiástico 14:3 


Non hai peor que quen se envexa a si mesmo; e esta 

é unha compensación da súa maldade. E se fai o ben, 
faino sen querer; e ao final declarará a súa maldade. 

O home envexoso ten un ollo malvado; volta o seu rostro 
e despreza aos homes. O ollo dun cobizoso non está 
satisfeito coa súa porción; e a iniquidade dos impíos 
seca a súa alma. Un ollo malvado envexa o seu pan, 

e é un negruro na súa mesa. ECLESIÁSTICO 14:6-10 

A envexa e a ira acurtan a vida, e o coidado envellece 
antes do tempo. Eclesiástico 30:24 


Non te preocupes polos malhechores, nin teñas envexa 
contra os que fan iniquidade. Porque pronto serán 
cortados coma a herba, e murcharán coma a herba verde. 
SALMO 37:1-2 


...Pois tiña envexa dos tolos, cando vin a prosperidade 
dos impíos... Os seus ollos destacan con gordura: teñen 
máis do que o corazón podería desexar... Velaquí, estes 
son os impíos, que prosperan no mundo; aumentan de 
riqueza...Cando pensei saber isto, foime demasiado 
doloroso; Ata que entrei no santuario de Deus; entón 
entendín o seu fin. Seguro que os puxeches en lugares 
escorregadizos: os botaches á destrución... Porque, 
velaquí, os que están lonxe de ti perecerán: destruíches 
a todos os que se prostituen de ti. Pero é bo que me 
achegue a Deus: puxen a miña confianza no Señor Deus, 
para contar todas as túas obras. SALMO 73 


Non envexas ao opresor, e non escollas ningún dos seus 
camiños. Porque o perverso é abominación para o Señor, 
pero o seu segredo está cos xustos. PROVERBIOS 3:31-32 
Un corazón san é a vida da carne, pero a envexa a 
podremia dos ósos. PROVERBIOS 14:30 

Non deixes que o teu corazón envexa aos pecadores, 
senón que temer ao Señor todo o día. Pois seguramente 
hai un final; e a túa esperanza non será cortada. 
PROVERBIOS 23:17-18 

Non teñas envexa contra os malos, nin queiras estar con 
eles. Porque o seu corazón estuda a destrución, e Os seus 
beizos falan de maldade. PROVERBIOS 24:1-2 

Non te preocupes polos malos, nin teñas envexa dos 
malvados; Porque non haberá recompensa para o home 
malvado; a vela dos impíos apagarase. 

PROVERBIOS 24:19-20 

A ira é cruel, e a ira é indignante; pero quen é capaz de 
soportar a envexa? PROVERBIOS 27:4 


